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Si j’essaie de définir Dieu en une seule phrase, ce qui me vient a I’esprit c’est « 1’amour inconditionnel ». Bien
entendu, Dieu est beaucoup de choses et 1l ne peut étre limité a une seule phrase ou un seul terme, mais nous
savons d’apres 1 Jean 4.8 que Dieu est amour. C’est sa nature méme, c’est inhérent a sa personne. C’est un de
ses traits de caractere fondamentaux. Cela ne signifie pas qu’ll aime tout ce que nous faisons—car nous sommes
pécheurs—mais Il aime ses enfants sans réserve et nous pardonne si nous sommes assez humbles pour le Lui
demander.

L’amour inconditionnel que Dieu a pour nous mérite qu’on y réfléchisse régulierement. C’est facile de se laisser
emporter par le tourbillon de la vie et d’oublier certaines des vérités fondamentales qui nous procurent la paix,
la joie, et la confiance en tant que chrétiens. La nature de I’amour de Dieu, son inconditionnalité et son
universalité, sont quelque chose de tout a fait merveilleux.

L’amour de Dieu n’est pas le type d’amour que beaucoup de gens affichent dans le monde d’aujourd’hui, qui
est un amour de commodité, de besoin, et qui nourrit I’ego. Trop souvent, I’amour que nous observons dans la
société est fondé sur la valeur que I’autre personne apporte, et lorsque cette valeur disparait ou n’est plus
nécessaire, I’amour s’éteint avec elle. L’amour de Dieu est différent. C’est I’essence méme de ce qu’ll est. Son
amour est la et existe éternellement. Il est indéfectible, inébranlable. L’amour de Dieu est la source de sa
compassion pour tous les étres humains—Iles croyants comme les non croyants—II aime étre en notre
compagnie et veut que nous devenions ses amis. L’amour profond et infini de Dieu le pousse a appeler
inlassablement chaque étre humain qu’ll a créé, pour I’inviter a entrer en relation avec Lui et a se transformer.

Lorsgue je me mets a penser a I’amour que Jésus a pour moi, je suis transporté de reconnaissance, d’humilité et
d’émerveillement. Cela me donne envie de ressembler davantage a Jésus. D’étre plus bienveillant envers les
autres, plus genéreux, plus charitable. D’avoir un amour inconditionnel et sans réserve pour les autres, de les
aimer et de les respecter en tant qu’étres humains créés a son image, quelle que soit leur état ou leur condition.!
Ce n’est pas une mince affaire, car nous sommes des étres humains imparfaits et incapables d’avoir un amour
sans faille pour les autres, comme 1’amour que Dieu nous manifeste. Pourtant, nous sommes appelés a
ressembler au Christ, ce qui requiert d’imiter sa nature et de faire de notre mieux pour offrir le don d’un amour
inconditionnel aux gens qui nous entourent.

Parfois, c’est facile d’aimer quelqu’un, et ¢’est méme relativement facile de faire preuve d’un amour
inconditionnel tout le temps, ou presque, pour une personne a laquelle on tient beaucoup, comme notre conjoint,
un enfant ou un ami proche. Dans d’autres situations, en revanche, il peut étre tres difficile de faire preuve d’un
amour inconditionnel. Nous voulons que Dieu nous aime inconditionnellement, en dépit de nos imperfections,
de nos faiblesses et de nos péchés, mais nous avons du mal & montrer autant d’amour aux autres. A la réflexion,
plusieurs remarques me viennent a I’esprit :

e Le terme amour inconditionnel décrit davantage une action qu’un sentiment. Il n’est pas nécessaire de
ressentir de I’amour pour montrer de I’amour.

e L’amour inconditionnel est un choix. C’est aussi un talent acquis, peaufiné par la pratique.

e L’amour inconditionnel ne s’applique pas de la méme fagon a tout le monde. Chaque personne a besoin
qu’on adapte notre fagon de lui montrer de I’amour. Si deux de vos amis traversent une période difficile,
le premier peut avoir besoin que vous vous asseyiez avec lui pour en parler, tandis que le second
préférera qu’on le laisse tranquille et qu’on prie pour lui.



e L’amour inconditionnel ne consiste pas a protéger les gens des peines et des épreuves. Il consiste a les
soutenir et les aider a surmonter les défis que leur envoie la vie.

e L’amour inconditionnel ne signifie pas que vous approuvez le mode de vie d’une personne ou ses choix.
Tous les étres humains sont dignes d’amour. Vous les aimez parce qu’ils sont aimés de Dieu.

e L’amour inconditionnel n’est pas quelque chose que vous choisissez de donner parce que vous en
retirerez un bénéfice ou que cela vous rendra heureux. Toutefois, lorsque vous aimez
inconditionnellement, le bonheur est un effet secondaire tres courant.

En tant que chrétiens, nous devrions nous efforcer de ressembler davantage a Jésus a tous égards, et donc de
renforcer nos muscles « d’amour inconditionnel ». Examinons trois mesures que nous pouvons prendre pour
grandir dans cet aspect de notre vie spirituelle.

1. Commencez par vous-méme. Quand on sait a quel point le Seigneur aime chacun d’entre nous malgré nos
fautes, nos imperfections et nos erreurs, cela nous donne I’assurance que nous sommes aimeés, apprécies, chéris
et que nous sommes des enfants de Dieu pour I’éternité. Forts de cette assurance, nous sommes mieux placés
pour aimer les autres sans réserve. Si vous ne vous sentez pas aimé de fagcon inconditionnelle par Dieu, il vous
sera tres difficile de faire preuve d’un amour et d’un soutien inconditionnels envers quelqu’un d’autre.

Action : Acceptez I’amour inconditionnel que Dieu a pour vous. Reconnaissez que vous avez des limites et des
faiblesses, et réjouissez-vous que Dieu ait promis : « Ma grace te suffit, c’est dans la faiblesse que ma puissance
se manifeste pleinement. »?

2. Plus nous sommes proches de Jésus, plus nous pouvons puiser dans I’amour de Dieu qui se déverse de
nous vers ceux qui nous entourent. Romains 5.5 nous dit que « Dieu a versé son amour dans nos cceurs par
I’Esprit Saint qu’il nous a donné. »

Action : Restez proches de Jésus en lisant sa Parole et en consacrant réguliérement du temps a la priére et a la
méditation. Demandez a étre de nouveau remplis du Saint-Esprit.

3. Lorsque nous méditons sur I’amour de Dieu, cela nous met dans de bonnes dispositions
spirituellement. Comme je I’ai déja mentionné, outre le fait que cela renouvelle notre gratitude, c’est une
formidable source de motivation. Lorsque nous méditons sur I’amour de Dieu et le sacrifice ultime qu’ll a fait
en envoyant Jésus mourir pour nos péchés afin de nous réconcilier avec Lui, cela ne peut que nous motiver a Le
suivre de plus pres, a résister au péché et a laisser son Esprit nous guider et nous donner la force et le courage
dont nous avons besoin pour Le servir. Romains 8.5 nous dit : « En effet, les hommes livrés a eux-mémes
tendent vers ce qui est conforme a I’hnomme livré a lui-méme. Mais ceux qui ont I’Esprit tendent vers ce qui est
conforme a I’Esprit. »

Action : Passez plus de temps avec Jésus pour pouvoir penser davantage « conformément a I’Esprit. » Cela
vous amenera naturellement a vous conduire davantage comme Jésus. Je me rends compte que le fait de lire
régulierement 1 Corinthiens 13.4-8 m’aide beaucoup a réorienter mes pensées et mes réactions pour étre
davantage guidé par I’Esprit et avoir ainsi plus d’amour.

Nous qui faisons partie de la famille de Dieu sommes richement bénis. Nous avons regu tellement de
bénédictions—Ie pardon de nos péchés, la vie éternelle, I’aide de Dieu, ses conseils et son amour sans reserve.
Si nous grandissons dans I’amour, nous pourrons a notre tour encourager nos fréres dans le Seigneur, et amener
ceux qui ne connaissent pas encore le Seigneur a prendre la décision de Le recevoir. Le verset 1 Jean 4.7 m’a
toujours encourageé a grandir dans I’amour. 1l dit : « Mes chers amis, aimons-nous les uns les autres, car I’amour
vient de Dieu. Celui qui aime est né de Dieu et il connait Dieu. » Je veux vraiment connaitre Dieu, et la Parole
de Dieu nous dit que s’aimer les uns les autres est la voie qui nous y conduit.



Puissions-nous tous grandir dans I’amour, chaque jour que Dieu fait.
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